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1. Общие положения 

1.1. Настоящее Положение об охране здоровья обучающихся, в том 

числе инвалидов и лиц с ОВЗ (далее - Положение) определяет организацию 

деятельности по сохранению и укреплению здоровья обучающихся, способствует 

созданию оптимального материально-технического и методического обеспечения 

по вопросам здоровьесбережения является локальным нормативным актом ГБОУ 

«Гудермесская СШ им. У.А.Оздамирова» (далее - школа) 

1.2. Данное Положение разработано в соответствии с Конституцией 

Российской Федерации, Гражданским кодексом Российской Федерации, 

Федеральным законом от 29.12.2012 № 273 - ФЗ «Об образовании в российской 

Федерации», Федеральным законом от 21 ноября 2011 № 323 - ФЗ «Об основах 

охраны здоровья граждан в Российской Федерации», Уставом школы. 

1.3. Охрана здоровья обучающихся, в том числе инвалидов и лиц с ОВЗ, 

включает в себя: 

- определение оптимальной учебной, аудиторной и внеаудиторной нагрузки, 

режима учебных занятий и продолжительности каникул; 

- пропаганда и обучение навыкам здорового образа жизни, требованиям 

охраны труда; 

- организацию питьевого режима; 

- порядок расследования и учета несчастных случаев с обучающимися во 

время пребывания в школе; 

- порядок обеспечения условий доступности предоставляемых услуг для 

инвалидов; 

- проведение санитарно-противоэпидемических и профилактических 

мероприятий. 

2. Охрана здоровья участников образовательного процесса 

2.1 Школа создаёт условия, гарантирующие охрану и укрепление здоровья, 

в том числе инвалидов и лиц с ОВЗ. 

2.2 Учебная нагрузка устанавливается на основе санитарно-

эпидемиологических требований к условиям и организации обучения в 

учреждениях дополнительного образования. 

2.3 Расписание учебных занятий составляется в соответствии с 

требованиями к ежедневной и недельной нагрузке обучающихся. 

2.4 В процессе освоения программы дополнительного образования 

обучающимся предоставляются каникулы. Продолжительность каникул, 

предоставляемых обучающимися в процессе освоения программы, соответствует 

нормам и утверждается учредительным органом 

2.5 Соответствие состояния, содержания здания и прилегающей территории 

соответствует требованиям санитарных правил, требованиям пожарной, 
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антитеррористической безопасности, в том числе обеспечение доступа в здание 

инвалидов и лиц и ОВЗ. 

2.6 Использование форм, методов обучения, педагогических в том числе 

здоровьесберегающих, информационно-коммуникативных технологий, 

адекватных возрастным возможностям и особенностям обучающихся, в том числе 

инвалидов и лиц с ОВЗ. 

2.7 Соблюдение здоровьесберегающего режима обучения и воспитания, в 

том числе при использовании технических средств обучения, информационно-

коммуникационных технологий, в соответствии с требованиями санитарных 

правил, в том числе доступ к информационно-телекоммуникационным сетям, 

приспособленным для использования инвалидами и лицами с ОВЗ 

2.8 Обеспечение благоприятных психологических условий образовательной 

среды: 

- создание благоприятного эмоционально-психологического климата на 

учебных занятиях, во время организации и проведения воспитательных 

мероприятий; 

- содействие формированию у обучающихся адекватной самооценки, 

познавательной мотивации. 

2.9 Учёт и расследование несчастных случаев с обучающимися, 

произошедшими во время их пребывания в школе. 

3. Заключительные положения 

3.1 Настоящее Положение рассматривается и принимается на заседании 

Педагогического совета и утверждается приказом директором школы. 

3.2 Изменения и дополнения в настоящее Положение принимаются на 

заседании Педагогического совета, утверждаются приказом директора школы. 
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